
Este inquérito foi feito em São Silvestre, a uma amostra de 20 pessoas e obtemos as seguistes 

respostas: 

 

 

A maior parte das pessoas, infelizmente, ainda não recicla, mas grande parte das restantes 

recicla de vez em quando. 

 

 

Grande maioria das pessoas poupa água ao tomar um duche rápido. 
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Em casa, recicla?

Sim

Às vezes

Não
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É habitual tomar um duche rápido ou 
um banho de imersão?

Duche rápido 

Banho de imersão 



 

Parte das pessoas deitam os óleos ou no lixo normal, ou no lava-louça ou na terra, o que não 

deviam fazer pois existem recipientes próprios. 

 

 

A maioria das pessoas utiliza sacos de plástico quando vai ao supermercado, não sabendo que 

estes demoram mais de 100 anos a desaparecer. 
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Para onde deitam os óleos depois de 
utilizados?

Lixo normal 

Lava-louça 

Terra
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Quando vai ao supermercado costuma 
trazer sacos de plástico?

Sim

Às vezes

Não



 

  

Da nossa amostra, ninguém usa transportes públicos e a maioria usa os seus automóveis. Uma 

pequena parte desloca-se a pé, o que é bom. 

 

 

Já se nota uma certa consciência ecológica, nomeadamente na poupança de água. No entanto, 

ainda há um longo caminho a percorrer, pois ainda há pessoas que não se preocupam com 

esta questão. 
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É mais frequente o uso dos seus 
automóveis ou de transportes públicos?

Automóveis

Transportes públicos

A pé
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Fecha a torneira enquanto ensaboa as mãos 
e escova os dentes?

Sim

Às vezes

Não



 

Neste ponto, os habitantes de São Silvestre revelam bastante sensibilidade com a 

problemática da poupança de energia. 

 

 

Neste aspecto, a população está perfeitamente consciente na poupança de energia e seca 

sempre a roupa ao ar. 

0

2

4

6

8

10

12

Nº de pessoas

11

6

3

Sempre que sai de alguma divisão apaga a 
luz?

Sim

Às vezes

Não
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Como costuma secar a roupa?

Sempre ao ar

Máquina de secar


